
Единый российский телефон доверия
8-800-333-44-34

Центр кризисного состояния РОКПД  «Телефон доверия»
(4912) 24-45-24

Федеральный телефон доверия для детей, подростков и их родителей
8-800-2000-122 (звонок бесплатный)

Круглосуточная горячая линия по оказанию психологической 
помощи студенческой молодежи

8-800-222-55-71

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной  помощи
(Вознесенская Ирина Николаевна)

(4912) 92-68-09, (4912) 92-68-94

Уполномоченный по правам ребенка в Рязанской области
Евдокимова Анжелика Владимировна

(4912) 27-44-57, (4912) 27-44-34

АНО ДПО «РЕСУРС»
(4912) 77-94-72

Психологическая помощь по телефонам:




